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unterstutzt und entlastet die Familie, damit schwerstkranke und

Das Hospizteam

sterbende Menschen mdglichst bis zuletzt zu Hause bleiben kdnnen. Die
Begleitung durch ein Hospizteam erfolgt vor allem durch qualifizierte
Ehrenamtliche. Durch ,Dasein“, Handreichungen und Gesprache begleiten
sie Kranke und Angehorige in der Zeit der Krankheit, des Schmerzes, des
Abschieds und der Trauer. Die Hospizteams arbeiten mit anderen mobilen
Diensten in enger Kooperation. Die Ehrenamtlichen kénnen zuhause, in
Heimen und in Krankenhausern tatig sein.
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Das interdisziplindre Mobile Palliativteam
berat, unterstitzt und begleitet Patienten, Angehorige, Arzte und Pflege-
personen. In einzelnen Situationen fihrt dieses Team auch Betreuungen
durch. Das Mobile Palliativteam unterstutzt weiters die Ubergange zwi-
schen hauslicher Versorgung und dem Krankenhaus. Je nach geographischer
Situation kann das Mobile Palliativteam auch als Konsiliarteam in
Krankenanstalten, in Heimen und in Tageshospizen beratend tatig sein und
damit auch den Auftrag des Palliativkonsiliardienstes erfillen. Umgekehrt
Ist es auch organisatorisch moglich, dass der krankenhausgestitzte
Palliativkonsiliardienst die Aufgaben des Mobilen Palliativteam mit abdeckt.
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per ralliativkonsitiiardienst

ines Krankenhauses wendet sich in erster Linie an die betreuenden Arzte und
chwestern auf den Stationen und in den Ambulanzen, erst in zweiter Linie an
le Patienten und deren Angehdorige. Er ist beratend tatig. Entscheidungen Uibe

ie durchzufihrenden MalRnahmen und deren Ausfiihrung obliegen den

etreuenden Arzten und Mitarbeitern. Das Leistungsangebot des Palliativkon-
liardienstes umfasst: Konsiliarbesuche auf den Stationen und Ambulanzen-
iIfestellung flr die Einleitung der extramuralen Betreuung der Patienten zu
lause oder an weiteren Einrichtungen aul’erhalb des jeweiligen Krankenhauses
ermittlung weiterer Leistungserbringer, telefonische Auskinfte und Fortbil-

ung. Ein Palliativkonsiliardienst kann im Verbund mit einem Mobilen

alliativteam angeboten werden.
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Der wesentliche Aspekt eines TageShOSplzeS ist die Entlastung

und Unterstitzung des Patienten bzw. seiner Angehdrigen, sodass der
Patient moglichst lange in seiner hauslichen Umgebung bleiben kann. Im
Tageshospiz wird die palliativpflegerische bzw. palliativmedizinische und
psychosoziale Versorgung und Betreuung der Patienten und ihrer
Angehorigen durchgefihrt. Die arztliche Betreuung erfolgt in der Regel
durch die Einrichtung, an die das Tageshospiz angeschlossen ist, oder
durch qualifizierte Hausarzte oder auch durch ein Mobiles Palliativteam
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as Stationare HOSpiZ ist eine Einrichtung, die je nach Organisation, selb-

tandig, an ein Pflegeheim, aber auch an ein Krankenhaus angeschlossen sein kann. Im
inem Stationdren Hospiz werden schwerstkranke und sterbende Menschen mit einer
theilbaren und weit fortgeschrittenen Erkrankung mit begrenzter Lebenserwartung
etreut, bei denen eine stationare Behandlung im Krankenhaus nicht mehr erforderlich
1d mobile Betreuung zuhause nicht mehr moglich ist. Die Aufgaben liegen in der Uber-
achung von Schmerztherapie und Symptomkontrolle sowie in der palliativ-pflegerischen,
sychosozialen und auch spirituellen Begleitung und Betreuung. Eine regelmafRige Anwe-
nheit von qualifizierten Arzten ist erforderlich.Mit den anderen beschriebenen Hospiz
1d Palliativeinrichtungen gibt es eine enge Zusammenarbeit.
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pie PalllativsStation ist eine eigenstandige Station an einer Abteilung eines

Akutkrankenhauses. Aufgenommen werden Patienten mit einer unheilbaren und fortge-
schrittenen Erkrankung, die einer Krankenhausbehandlung bedirfen, d.h. es besteht
eine komplexe Symptomatik und ein hoher Betreuungsaufwand. Fur die Umsetzung eine
ganzheitlichen Behandlungsansatzes mit mdglichst rascher Schmerz- und Symptomlin-
derung ist ein interdisziplindres Team erforderlich. Die Entlassung des Patienten mit
ausreichend kontrollierten Symptomen nach Hause oder in eine andere Einrichtung ist
das Ziel der Behandlung.

Fur Palliativstationen und Palliativbereiche (in dezentralen Lagen) im Krankenhaus gibt
es Planungen und Strukturqualitatskriterien im Rahmen des Osterreichischen
Krankenanstaltenplans (OKAP)
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