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Beruflicher Werdegang und Tätigkeitsschwerpunkte 
 

Geboren 1959 in Detmold, verheiratet, zwei Kinder. 

Nach Studium der Philosophie und Psychologie in Kiel Diplom-Psychologe 1987. 

Graduiertenstipendium des Landes Schleswig-Holstein 1987-1989 für Dissertation zu 

den Psychologischen Determinanten des Energiesparens. 

1989-1991: wissenschaftlicher Angestellter am Institut für Psychologie, Lehrstuhl 

Sozialpsychologie der Universität Kiel. 

1990/91: Forschungsprojekt zu Lebensstilen und Energieeinsparung sowie Energie-

sparlampenaktion „Negawatt statt Megawatt“ (zusammen mit F. Prose). 

1991: Promotion Dr. phil. in Kiel. 

1991-1997: Forschungsgesellschaft für umweltschonende Energieumwandlung und -

nutzung mbH, Kiel, zahlreiche verhaltens- und sozialwissenschaftliche Forschungs-

projekte zur rationellen Energienutzung, Evaluation energiepolitischer Programme und 

Projekte. 

1998 bis heute: Leiter Stiftungsforschung und Markttransformation bei der Energiestif-

tung Schleswig-Holstein, Kiel, mit den fachlichen Schwerpunkten Umweltpsychologie 

(Umweltbewusstsein, Verhaltensänderung), Wirtschaftspsychologie (Mensch/Technik - 

Schnittstellen, Konsumverhalten), Politische Psychologie (Evaluation, Social Marke-

ting). 

2000/2001: Leitung der „Aus.wirklich-aus?“-Kampagne gegen überflüssigen Stand-By-

Verbrauch von Elektrogeräten, derzeit Leitung der „Schlaulicht!“-Kampagne zur Förde-

rung der energieeffizienten Beleuchtung. 

2001: Panel Leader „Dynamics of Consumption“ auf der internationalen Summer Study 

des European Council for an Energy Efficient Economy (ECEEE) in Mandelieu, Frank-

reich. 

 

Vertreter des Vorstandes der Energiestiftung Schleswig-Holstein im Board der ECEEE. 

Mitglied in der Deutschen Gesellschaft für Psychologie, Fachgruppe Umweltpsycholo-

gie sowie im Bund Deutscher Psychologen (BDP). 


