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Stellungnahme

fur die 6ffentliche Anhdrung zum Thema
» Konfliktsituationen wahrend der Schwangerschaft”
vor dem Ausschuss fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend am 16. 03. 2009

Als Tragerin staatlich anerkannter Schwangerschaftsberatungsstellen hat pro familia wieder-
holt deutlich gemacht, dass es keine Notwendigkeit fur eine gesetzliche Neuregelung von
Schwangerschaftsabbriichen nach medizinischer Indikation gibt. pro familia spricht sich da-
her entschieden gegen eine Verscharfung des Schwangerschaftskonflikigesetzes aus.

Schwangerschaftsabbruch nach medizinischer Indikation

Nach medizinischer Indikation ist ein Schwangerschaftsabbruch nach Paragraph 218 a (2)
Strafgesetzbuch nicht rechtswidrig, wenn er ,unter Berlicksichtigung der gegenwartigen und
zukunftigen Lebensverhéltnisse der Schwangeren nach arztlicher Erkenntnis angezeigt ist,
um eine Gefahr fur das Leben oder die Gefahr einer schwerwiegenden Beeintrachtigung des
korperlichen oder seelischen Gesundheitszustandes der Schwangeren abzuwenden und die
Gefahr nicht auf eine andere fur sie zumutbare Weise abgewendet werden kann*.

Die Entscheidung fir einen medizinisch indizierten Schwangerschaftsabbruch treffen de
Indikation ausstellenden Arztinnen, sowie die Arztinnen, die den Schwangerschaftsabbruch
durchfthren.

Die Entscheidung fur eine medizinische Indikation zum Abbruch einer Schwangerschaft, ist
immer eine Einzelfallentscheidung und jeder einzelne Fall fir eine Frau und ihren Partner ein
menschlich bewegendes Schicksal.

Vorgesehene Verscharfungen des Schwangerschaftskonfliktgesetzes (SchKG)

CDU/CSU und SPD haben sich nicht auf ein gemeinsames Vorgehen in der Frage der
Schwangerschaftsabbriiche nach medizinischer Indikation einigen kdnnen. Deshalb wurden
verschiedene Gesetzentwirfe / Gruppenantrage in den Bundestag eingebracht und zur wei-
teren Bearbeitung in den Ausschuss fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend weitergelei-
tet. Dabei geht es um folgende Verscharfungen des Schwangerschaftskonflikigesetzes:

» Bul3geldbedrohte arztliche Dokumentationspflicht zur Vorlage gegeniber einer Lan-
desbehdrde mit der Folge unterschiedlicher Landesregelungen mit Meldepflicht

» Erweiterte arztliche Meldepflicht fur die Erweiterung der statistischer Erfassung

= Beratungspflicht und Indikationsstellung nach drei Tagen

= Die Einfihrung einer dreitdgigen Bedenkzeit vor einem Schwangerschaftsabbruch mit
medizinischer Indikation

pro familia lehnt eine strafbewehrte arztliche Dokumentationspflicht mit den damit
unumgéanglich einhergehenden Konsequenzen ab

Der Gesetzentwurf der CDU/CSU-Fraktion enthalt die Verpflichtung von Arztinnen, medizini-
sche und personliche Daten von und Uber ,Frauen mit einem besonderen Schwanger-
schaftsrisiko” zu dokumentieren. Sie sollen unter Androhung eines Bul3geldes an eine Lan-
desbehorde (Landerregelung) ausgehéandigt werden.
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Die Bedeutung dieser unangemessenen Neuregelung hat zur Folge, dass der Staat in das
schiitzenswerte Vertrauensverhaltnis zwischen Arzt/Arztin und ihren Patientinnen eingreift.
Eine arztliche Dokumentation, die einer Behdrde gegeniiber offen zu legen ist, muss arztli-
cherseits gegeniber der Patientin offengelegt und erklart werden (Patientenrecht). Vonseiten
der Patientin wird eine Unterschrift unter eine Erklarung gefordert, die besagt, sie sei durch
den Arzt / die Arztin beraten worden.

pro familia wendet sich ausdruicklich gegen die politische Absicht, ideologisch gepragtes
Misstrauen gegeniber der Arzteschaft so zu instrumentalisieren, dass das Ausstellen einer
medizinischen Indikation fur eine Frau und ein Paar erschwert, wenn nicht verhindert wird.

Die Forderung zur Vorlage der arztlichen Dokumentation gegenuber einer Landesbehorde
impliziert eine Meldepflicht fur diejenigen Arztinnen, die eine medizinische Indikation ausge-
stellt haben. Diese Form der staatlichen Uberwachung von ,bestimmten* Arztinnen, kann
Uber kurz oder lang dazu flhren, dass sie dieses Risiko vermeiden.

pro familia appelliert deshalb an die Datenschutzbeauftragten der Bundeslénder, zu prifen,
ob die Offenlegung einer arztlichen Dokumentation gegeniber einer Landesbehérde mit dem
Datenschutz zu vereinbaren ist. Dies gilt besonders in den Bundeslandern, die Flachenstaa-
ten sind und in denen die Sicherstellung von Anonymitéat und der Datenschutz Betroffener
schwieriger zu gewahrleisten ist als in Gro3stadten.

Auch die statistischen Erhebungen durch das Statistische Bundesamt sollen ausgeweitet
werden. Diese erweiterten Erhebungen kombiniert mit den Daten der Bundeslander tragen
nichts zum Schutz der reproduktiven Gesunderhaltung von Frauen bei. Sie werden vielmehr
fiir eine wachsende Kontrolle der Arzteschaft verwendet werden.

pro familia ist davon Uberzeugt, dass keine dieser Mal3nahmen zu dem behaupteten Rick-
gang medizinisch indizierter Schwangerschaftsabbriiche fiihren wird. Sie wird viel eher Be-
troffene, die auf Empathie und professionelle psychosoziale Firsorge angewiesen waren,
veranlassen, vermehrt ins Ausland auszuweichen.

Anzahl der medizinisch indizierten Schwangerschaftsabbriiche

Die Initiatorinnen des Singhammer-Antrags behaupten, die Zahl der Spatabbriiche sei héher,
als angegeben. Nach der gesetzlichen Neuregelung der statistischen Zahlenerhebung durch
das statistische Bundesamt ist von deren Richtigkeit auszugehen. Dass Arzte und Arztinnen
Abbriiche dem statistischen Bundesamt nicht melden, bréchte sie uinnétig strafrechtlich in
Gefahr. Insofern haben die vor der Neuregelung Ublichen Zahlenspielereien tber Dunkelzif-
fern ihren Sinn verloren.

Schwangerschaftsabbruchzahlen mit medizinischer Indikation 2007:

13. - 16. Woche 1.100
17.-19. Woche 576
20. — 22. Woche 402
ab 23. Woche 229

Laut Angaben des Berufsverbands der Frauenarzte: Frihgeburten vor 22 Schwanger-
schaftswochen sind nicht lebensfahig; nach 22 bis 23 Schwangerschaftswochen und 6 Ta-
gen besteht nur eine geringe Uberlebenschance, 20 — 30 Prozent der tiberlebenden Kinder
leiden an schweren koérperlichen und geistigen Behinderungen. Frihgeburten nach 24
Schwangerschaftswochen und spater hatten Ende der 90er Jahre in Deutschland eine Uber-
lebenschance von etwas mehr als 60 Prozent.

Die Anzahl der Schwangerschaftsabbriiche mit medizinischer Indikation ist ricklaufig, so
auch fur das Jahr 2008.
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pro familia befirwortet psychosoziale Beratung rund um Schwangerschaft, wendet
sich aber gegen eine weitere strafbewehrte gesetzlich vorgeschriebene Beratung

Schwangerschaftsabbriiche nach medizinischer Indikation sind in Deutschland seit 1995
gesetzlich geregelt. Arzte und Arztinnen sind im Rahmen ihrer Berufsaustibung prinzipiell zur
Beratung ihrer Patientinnen verpflichtet. Mit dem Gendiagnostikgesetz wird die arztliche Be-
ratungspflicht vor und nach prénataldiagnostischen Untersuchungen zusétzlich betont. Nach
82 Schwangerschaftskonfliktgesetz (SchKG) haben Frauen und Manner einen umfassenden
Rechtsanspruch auf psychosoziale Beratung bei allen Fragen, die eine Schwangerschaft
mittelbar oder unmittelbar berthren, Fragen im Zusammenhang mit pranataler Diagnostik
eingeschlossen. Auch die Richtlinien der Bundesarztekammer zur préanatalen Diagnostik von
Krankheiten und Krankheitsdispositionen sehen Information und Beratung der Schwangeren
rund um Pranataldiagnostik vor sowie nach der Diagnose einer fetalen Erkrankung oder Be-
hinderung. Sie fordern eine angemessene Bedenkzeit zwischen Beratung und Schwanger-
schaftsabbruch.

pro familia stellt fest, dass es nicht an gesetzlichen oder berufsrechtlichen Regelungen man-
gelt.

pro familia pladiert deshalb fir einen Rechtsanspruch von Frauen und Paaren auf bessere
Information Uber bestehende Beratungsangebote und — in ihrem Interesse — fir eine lokal
aufeinander zeitlich und organisatorisch abgestimmte Kooperation zwischen Arzteschaft und
psychosozialen Fachkraften aus Beratungsstellen.

pro familia wendet sich gegen eine strafbewehrte dreitagige Bedenkzeit

In den Gesetzentwtrfen wird eine verpflichtende dreitdgige Bedenkzeit vor einem Schwan-
gerschaftsabbruch nach medizinischer Indikation gefordert. Durch Suche nach Informatio-
nen, durch arztliche und psychosoziale Beratung entsteht fir Betroffene Bedenkzeit, ebenso
wie durch die rechtlich vorgeschriebene Zweitdiagnose vor Durchfihrung eines Schwanger-
schaftsabbruchs.

Eine gesetzlich verpflichtende strafbewehrte Bedenkzeit greift in die durch Arztinnen in Ab-
sprache mit ihrer Patientin zu treffende Entscheidung ein, wann der Eingriff erfolgt. Die vor-
gesehene pauschale staatliche Regelung fir diese am Einzelfall orientierte Entscheidung
lehnt pro familia ab.

pro familia fordert Respekt fir die Entscheidung betroffener Frauen und Paare,
gleichviel, ob sie sich fir oder gegen das weitere Austragen einer Schwangerschaft
entscheiden sowie bessere, lebenslange Unterstitzung fir Menschen mit Behinde-
rung und ihre Angehdrigen

Die Verfahren der pranatalen Diagnostik werden sich weiterentwickeln und zunehmend er-
moglichen, Aussagen Uber ein zu erwartendes Kind zu machen. pro familia fordert, dass fur
das (weitere) Austragen einer Schwangerschaft auch bei wahrscheinlicher Krankheit und /
oder Behinderung des Kindes der psycho-physische Gesundheitszustand der Frau, abhan-
gig von ihrem sozialen Lebensumfeld, die Begrindung fir eine medizinische Indikation blei-
ben muss.

Die Bereitschaft einer Gesellschaft, fir Menschen mit Behinderung oder Erkrankung Pflege,
Forderung und Betreuung von Beginn an bereitzustellen, muss der sichere Rahmen fur ihre
soziale Integration sein. Defizite in 6konomischer und alltaglicher Unterstiitzung der betreu-
enden Verantwortlichen, eine gesellschaftlich nicht geleistete Integration von Menschen mit
Behinderung von Kindesbeinen an, zahlen zu den Grinden fur Angste und Verunsicherung
derjenigen Frauen und Paare, die vor der Entscheidung stehen, eine lebenslange Verantwor-
tung fur einen kranken oder behinderten Menschen zu tibernehmen.

Nach Ansicht von pro familia kann die spezielle Problematik eines medizinisch indizierten
Schwangerschaftsabbruchs nach Pranataldiagnostik durch Strafgesetze nicht gelost werden.
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pro familia pladiert daftir, die Entscheidung der kinftig Verantwortung ibernehmenden Frau-
en und Manner zu respektieren und diesen Respekt, bei aller kritischen Betrachtung der Pra-
xis vorgeburtlicher Diagnostik, endlich auch in die Ethikdiskussion einfliel3en zu lassen.

pro familia setzt sich fur die Rechte zur sexuellen und reproduktiven Gesundheit von
Frauen und Mannern ein

pro familia setzt sich dafir ein, dass Sexualitat, Fortpflanzung und Familienplanung als sen-
sibler und intimer Teil der Lebensgestaltung von Frauen, Mannern und Paaren von 6ffentli-
cher Kontrolle und staatlichem Druck freizuhalten sind. Familienplanung unter Bericksichti-
gung ihrer Gesundheit, ihrer Gesundheitsversorgung und der Achtung ihrer Menschenwirde
zu ermoglichen, benétigt Rahmenbedingungen. Sie zu schaffen ist eine staatliche Aufgabe.
Dies gilt fur Sexualaufklarung, Empfangnisverhitung, fur die Betreuung bei Schwangerschaft
und Geburt und fiir den Schwangerschaftsabbruch.

pro familia-Bundesverband, im Marz 2009
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