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Pille — danach, Anhérung am 24.04.2013

Diese Stellungnahme beschrankt sich auf medizinische
Sicherheitsaspekte der Levonorgestrel (LNG)-haltigen Pille — danach.

Die LNG-Pille besitzt ein hohes Sicherheitsprofil. Sie wird von der WHO
(Medical Eligibility Criteria for Contraceptive Use, 4th edition, p. 63,
2009) als gesundheitlich unbedenklich eingestuft (MEC-
Risikokategorien 1 und 2: Vorteile (iberwiegen deutlich die Nachteile).

Zu dem gleichen Urteil kommen auch die FDA und CDC (Centers for
Disease Control and Prevention, p. 50, 2010)

Nach mehr als 10jahriger Beobachtung und millionenfacher
Anwendung (rezeptfrei in 79 Landern) sind keine ernsthaften
Nebenwirkungen bzw. gesundheitlichen Schaden bekannt geworden
(Cochrane Library).

Selbst Frauen mit ungewdhnlichen medizinischen ,Zustanden"
(medical conditions), denen die normale (6strogenhaltige) , Anti-Baby-
Pille™ verwehrt ist (z. B. bei Thromboseneigung, Migrane mit Aura,
hohem Nikotinkonsum u. a. m.), dirfen die LNG-Pille zur
Notfallverhiitung verwenden.

In ihrer Wirksamkeit ist sie bei zeitnaher Einnahme nach dem Verkehr
(ca. 24 Stunden) anderen medikamentcsen Nofallverfahren (z. B. mit
Ulipristal oder Mifepriston) nahezu ebenbiirtig (Cochrane Library).

Die 0. g. Umstande trugen dazu bei, dass die Notfallverhiitung mit 1,5
mg LNG in den USA seit April diesen Jahres ohne jedwede
Einschrankung pezeptfrei vertrieben wird.
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