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Im Mittelpunkt der Gleichstellungspolitik standen lange Zeit vor allem Frauen und Méadchen. Da-
gegen erhilt die Situation von Médnnern und Jungen erst in jiingster Zeit vermehrt gesellschafts-
politische Aufmerksamkeit, denn sie gelten zunehmend als Problemkinder. Jungen bleiben héufi-
ger sitzen als Mddchen, machen seltener Abitur und erlangen spiter schlechtere Ausbildungsab-
schliisse, ofter bleiben sie ganz ohne Ausbildung. Ihnen fehlen oft madnnliche Vorbilder, viele
wachsen ohne Vater auf. Sowohl im Kindergarten als auch in der Grundschule gibt es kaum
Minner als Bezugspersonen. Daher will die jetzige Bundesregierung nun gezielt Jungen und Mén-
ner fordern; eine entsprechende Vereinbarung wurde erstmals im Koalitionsvertrag festgelegt. Mit
verschiedenen Projekten soll auf die speziellen Bediirfnisse von Jungen eingegangen werden.

Junge Ménner fiihlen sich gegeniiber den gleichaltrigen ,taffen” Frauen zunehmend verunsichert.
Dies bestitigt eine Untersuchung des Familienministeriums, bei der junge Ménner und Frauen zu
Rollenbildern und Lebensentwiirfen befragt wurden. Besonders junge Médnner héherer Schulbil-
dung spiiren demnach gegeniiber jungen Frauen gleicher Bildung eine tiefe Verunsicherung: Die-
se sind fiir sie einerseits attraktiv, andererseits aber auch suspekt, gerade weil sie ein starkes
Selbstbewusstsein demonstrieren, ein modernes Rollenbild haben und wenig Schwéche zeigen.
Von ihren Freundinnen fiihlen sich die jungen Médnner demnach ,,neben allen emotionalen
Hohenfliigen" mitunter ,,iiberrannt” und ,,bevormundet".

Als ,Krise der Kerle* beschreiben Madnnerforscher die derzeitige Orientierungslosigkeit vieler
Minner beziiglich ihrer Geschlechtsidentitét: Die traditionellen Rollen des Mannes als Versorger,
Beschiitzer und Entscheider haben weitgehend ausgedient, neue sind noch nicht etabliert. In Médn-
nerforen und Méinnervereinigungen wird deutlich, dass sich viele Madnner nicht mit den traditio-
nell an sie gestellten Erwartungen identifizieren und auf der Suche nach neuen Rollenbildern sind.
Das im November 2010 gegriindete ,,Bundesforum Méanner — Interessenverband fiir Jungen, Madnner
und Viter” versteht sich als Lobby fiir Médnner und setzt sich fiir eine ,,tatsdchliche Gerechtigkeit”
zwischen den Geschlechtern ein, die nicht nur durch Frauenforderung hergestellt werden diirfe.
Die Mitglieder machen darauf aufmerksam, dass moderne Viter mehr Zeit fiir ihre Kinder haben
wollen und an einer besseren Vereinbarkeit von Familie und Beruf interessiert sind. Sie ermutigen
junge Ménner, ihre Berufe weniger einseitig zu wihlen, indem sie ihre berufliche Zukunft auch in
Bildungseinrichtungen und Pflegeberufen sehen kénnen. Als weitere ,,mdnnliche Problemzonen®,
die in Méannervereinigungen zur Sprache kommen, gelten: Wehrpflicht nur fiir Ménner, Médnner als
Opfer von Gewalt, Integration von Migranten, Homophobie, Sorgerecht.

Nr. 84/10 (03. Dezember 2010)

Ausarbeitungen und andere Informationsangebote der Wissenschaftlichen Dienste geben nicht die Auffassung des
Deutschen Bundestages, eines seiner Organe oder der Bundestagsverwaltung wieder. Vielmehr liegen sie in der
fachlichen Verantwortung der Verfasserinnen und Verfasser sowie der Fachbereichsleitung. Der Deutsche Bundestag
behaélt sich die Rechte der Verdffentlichung und Verbreitung vor. Beides bedarf der Zustimmung der Leitung

der Abteilung W, Platz der Republik 1, 11011 Berlin.



Wissenschaftliche Dienste Aktueller Begriff Seite 2
Maéinner- und Jungenpolitik

Auch bei der Gesundheit lohnt sich ein spezieller Blick auf die Manner. Wissenschaftliche Stu-
dien wie der vom Bundesfamilienministerium in Auftrag gegebene Gender Datenreport zeigen,
dass Ménner in einigen gesundheitlichen Bereichen mehr Risiken aufweisen als Frauen: Sie ha-
ben eine niedrigere Lebenserwartung, erleiden durchschnittlich haufiger folgenschwere Ver-
kehrs- und Arbeitsunfille, sie sind haufiger tibergewichtig, rauchen und konsumieren mehr Al-
kohol und sie begehen deutlich héufiger als Frauen Selbstmord. Auch das Krankheitsspektrum
ist bei Mdnnern und Frauen unterschiedlich, ebenso der Zeitpunkt von Erkrankungen. So leiden
Maénner in unserer Gesellschaft unter vielen Krankheiten deutlich hdufiger und in deutlich jiin-
gerem Lebensalter als Frauen. Zu diesem Ergebnis kommt der erstmalig im Oktober 2010 er-
schienene Minnergesundheitsbericht, der die gesundheitliche Lage, die Gesundheitsversorgung
und das Gesundheitsverhalten der Médnner in Deutschland analysiert. Aulerdem zeigt der Be-
richt Defizite in der Gesundheitsforderung und der medizinischen Versorgung auf, gibt Hand-
lungsempfehlungen und liefert Impulse fiir weitergehende Forschungen. Herausgegeben wurde
der Bericht von der Stiftung Mannergesundheit und der Deutschen Gesellschaft fiir Mann und
Gesundheit e.V. mit Unterstiitzung der Deutschen Krankenversicherung AG.

Um die Anzahl ménnlicher Erzieher zu erh6hen, will die Bundesregierung gemeinsam mit der
Bundesagentur fiir Arbeit arbeitslose Madnner zu Erziehern umschulen. So wurden in Branden-
burg ehemalige Handwerker zu Erziehern umgeschult, deren Fahigkeiten heute Kindertagesstit-
ten nutzen. Ein Interesse, Jungen und Ménner fiir frauentypischen Berufe zu animieren, besteht
auch aufgrund der sinkenden Nachfrage nach Arbeitspldtzen im klassischen und traditionell
méannlich dominierten produzierenden Gewerbe bei gleichzeitig erh6htem Bedarf an Altenpfle-
gern und Erziehern. Als weitere MaBnahme zur Sensibilisierung von Jungen fiir bisher eher weib-
liche Berufe bietet die Bundesregierung ab 2011 erstmals parallel zum Girls* Day einen Boys‘ Day
an. Das bundesweite Vernetzungsprojekt und Service Biiro ,,Neue Wege fiir Jungs* unterstiitzt
seit 2005 Initiativen und Tréger, die schulische und auBerschulische Angebote fiir Jungen zur
Erweiterung der Berufs- und Studienfachwahl, der Flexibilisierung ménnlicher Rollenbilder und
zum Ausbau sozialer Kompetenzen organisieren.
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